





& SOMMAIRE

Un travail saisonnier représente souvent une premiere expérience professionnelle.

Ce guide a pour vocation d’en faciliter la recherche et d’appréhender les étapes
principales pour décrocher un poste et pour réussir sa saison.

La carte L 2y

. es métiers
d'identité du touris:nre
touristique

de la Vendée

Pages 1a5 Page 6
Se loger Se déplacer en
Vendée

Page 7 Pages 84 10

L’histoire de la Vendée
Les dates clés

Pages 11 a 12



La carte d’identité
touristique de la Vendée

U‘i‘ﬂ La fréquentation touristique 2023 en Vendée

& 38,1 millions de nuitées touristiques (+5 % vs 2022), dont
9,7 millions en hotellerie de plein air (campings), 1,6 million en
hoétel et 1,4 million en hébergement locatif (gites et meublés).

& 47 % des nuitées réalisées en juillet/aot.

& 82 % de nuitées francaises et 18 % de nuitées étrangeres : les
plus nombreux sont les touristes venant du Royaume-Uni, des
Pays-Bas et de UAllemagne, et depuis le Brexit, de plus en plus
d’Irlandais.

Les différents intéréts touristiques : la Vendée est une destination
touristique diversifiée. Plusieurs thématiques suscitent Uintérét des
vacanciers et visiteurs tout au long de ’'année.

% Les stations balnéaires : de lile de
Noirmoutier a LAiguillon La Presqu’ile, en
passant par St Jean de Monts, Saint Gilles
Croix de Vie, Les Sables d’Olonne ou encore
La Tranche sur Mer, les stations balnéaires et
plages de Vendée offrent plus de 140 km de
sable fin. Le littoral vendéen est surnommé la
« Cote de Lumiere » en raison de son fort taux
d’ensoleillement.

En camping, le littoral a concentré 81 % de la fréquentation touristique
vendéenne en 2023.

Le tourisme a vélo : pres de 1 800 km de pistes cyclables jalonnent le
département. La Vélodyssée traverse la Vendée en longeant le littoral
de Bouin a L’Aiguillon La Presqu’ile : https://vendeevelo.vendee.fr

La randonnée pédestre : de nombreux sentiers balisés permettent de
sillonner la Vendée sur le littoral ou dans les terres.

Les activités nautiques : un large panel de sports et loisirs nautiques
sont proposés en Vendée tels que la voile, le surf, le windsurf, le jet
ski, le paddle, le kayak de mer ou encore le canoé. Des bases et
centres nautiques permettent la découverte de ces activités.
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La culture et le patrimoine : la Vendée regorge de sites
culturels et patrimoniaux. Chateaux, musées, parcs et
jardins, villages historiques, expositions, patrimoine
maritime ou encore le savoir-faire local permettent de
découvrir la richesse de la destination.

La Vendée compte 9 villes ou villages labellisés « Petites
Cités de Caractere », de Noirmoutier-en-l’ile 8 Vouvant, en
passant par Apremont, Mallieévre ou Mouchamps.

Nature et paysages : c6té mer ou coté terre, la destination
offre un environnement varié et préservé. 86 % du littoral est
protégé et la Vendée compte 4 réserves naturelles
nationales, des réserves régionales et départementales.
Parmi les trésors naturels, on peut citer la Cote Sauvage de
U'lle d’Yeu, la Pointe du Payré et le bois du Veillon, le Marais
poitevin, le Bois de la Chaize a Noirmoutier, la Pointe d’Arcay
ou encore la forét de Mervent-Vouvant.

La gastronomie et Ucenologie : les spécialités vendéennes
les plus connues sont la gache, le préfou, le jambon
vendéen, la bonnotte de Noirmoutier, les huitres et les
moules.

La Vendée compte également 8 restaurants étoilés (sur 20
au total en région Pays de la Loire), dont un restaurant
3 étoiles Michelin a Noirmoutier : La Marine.

La Vendée, c’est aussi : 2 centres de thalassothérapie,
5 golfs 18 trous, 15 ports de plaisance, 2 iles (Noirmoutier et
Yeu), plus de 100 sites touristiques et 400 activités de
loisirs.
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& Le tourisme est un secteur essentiel de ’économie vendéenne avec un
chiffre d’affaires de plus de 2,5 milliards d’euros et plus de 37 000
emplois chaque année. En effet, La Vendée est une destination
touristique majeure et figure parmi les départements les plus
fréquentés de France.
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& Les établissements touristiques par catégorie

= La Vendée, c’est plus de 800 000 lits touristiques dont plus
de 1/3 tiers en hébergements marchands. Les hébergements
non marchands sont représentés par les résidences
secondaires.

=  Plus de 7 lits sur 10 sont localisés sur les communes littorales.

= La Vendée reste le 1°" département de France en nombre de
campings et le 1°" département touristique de la fagade
atlantique en nombre de lits.

Avec plus de 210 000 lits, ’hétellerie de plein air représente le
& premier mode d’hébergement marchand (73 % des lits
marchands).

Hoétellerie de plein air
- 345 campings
- 1 aire naturelle de camping
- 16 campings a la ferme
- 12 parcs résidentiels de loisirs
- 115 aires de camping-cars

Autres hébergements
- 182 hétels
- 5650 locations de vacances meublées
- 602 chambres d’hotes
- 41 résidences de tourisme ou de vacances
- 24 villages de vacances
- 57 centres d’accueil collectif de mineurs
- 19 maisons familiales

Cafés et restaurants
- 1540 restaurants
- 333 cafés/bars

Sources : Vendée Expansion (étude du 31/12/2023) et observatoire de la CCl Vendée
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P LES OFFICES DE TOURISME DE LA VENDEE

Office de Tourisme Challans Gois Tourisme

Office de Tourisme de la Roche sur Yon Agglomération

Office de Tourisme de la Tranche sur Mer

Office de Tourisme de l'ile de Noirmoutier

Office de Tourisme de l'ile d’Yeu

Office de Tourisme Destination Les Sables d'Olonne

Office de Tourisme Destination Vendée Grand Littoral

Office de Tourisme du Pays de Chantonnay

Office de Tourisme Vendée Grand Sud

Office de Tourisme du Pays de Mortagne

Office de Tourisme du Pays de Pouzauges

Office de Tourisme du Pays de Saint Fulgent - Les Essarts

Office de Tourisme du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Office de Tourisme du Pays de Saint Jean de Monts

Office de Tourisme du Pays des Achards

Office de Tourisme du Pays des Herbiers

Office de Tourisme Vendée du Sud

Office de Tourisme Terres de Montaigu

Office de Tourisme Vie et Boulogne

-5-



Les métiers du tourisme

Tu aimerais travailler cet été mais tu ne sais pas dans quel domaine ?
Dans un camping, restaurant, hotel ou site de loisirs, de nombreuses
possibilités s’offrent aux saisonniers !
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...Et beaucoup d’autres métiers pour ta saison en Vendée ! ; ;{ "5.5‘;
Retrouve toutes les fiches métiers sur le site masaisonenvendee.fr : EIM’.R"



https://masaisonenvendee.fr/les-metiers-saisonniers

Se loger

Un job saisonnier s’accompagne parfois d’'une recherche de logement, si possible
pratique et économique !
Plusieurs solutions s’offrent a toi pour ta saison en Vendée.

Au sein-méme de U’établissement : plusieurs campings, hotels, villages de
vacances ou résidences proposent un hébergement a leurs saisonniers. Pose la
question sur ce sujet au moment de ta candidature.

En internat ou maison familiale rurale : Des associations, bailleurs privés et
autres organismes vendéens proposent des logements a destination des
saisonniers.

En foyer ou résidence : les résidences de jeunes actifs et foyers de jeunes
travailleurs proposent des logements pratiques et abordables.

La Cohabitation Intergénérationnelle Solidaire : avec Gabrielle & Léo,
découvre une nouvelle solution d'hébergement!

Cette démarche solidaire permet aux jeunes de loger chez des personnes de plus
de 60 ans en contrepartie de petits services et d'une contribution financiere
modeste.

- Accéde a une nouvelle offre d'hébergement pour ta saison

- Partage des moments de convivialité

- Maitrise ton budget

https://gabrielle-leo.fr/

De plus, n’hésite pas a te renseigner directement aupres des offices du
tourisme (voir page 5).

Retrouve sur le site https://masaisonenvendee.fr :
- Les solutions d’hébergement == rubrique Saisonniers / Me loger
- Les aides au logement == rubrique Saisonniers / Me loger / Les aides

Et de nombreuses autres informations utiles :
Faire un CV, préparer un entretien d’embauche ou encore les organismes
qui peuvent t’aider dans ta recherche de job saisonnier.


https://gabrielle-leo.fr/
https://masaisonenvendee.fr/

Se déplacer en Vendée

Bateau - Liaisons vers Ulle d’Yeu

Véritable trésor naturel et préservé, U'lle d’Yeu invite a la déconnexion
le temps d’un week-end ou permet de vivre dans un cadre idyllique
lors de ton job d’été. Tu as trouvé un poste saisonnier sur lile ou tu
souhaites la visiter pendant tes jours de repos ? Deux compagnies
assurent les liaisons en bateau :

Yeu Continent, au départ de Fromentine
www.yeu-continent.fr - 02 51 49 59 69

La Compagnie Vendéenne, au départ de Fromentine et St Gilles Croix de Vie
www.compagnie-vendeenne.com- 02 51 60 14 60

Bus

Avec Aleop, il est possible de se déplacer en car a travers la Vendée.
De plus, de nombreuses villes et stations balnéaires ont mis en place
des systémes de navettes bus pendant la saison estivale. Renseigne-
toi auprés des offices de tourisme (voir liste en page 5).
https://aleop.paysdelaloire.fr

Train

Si tu résides a une certaine distance de ton lieu de travail, le train peut
étre une solution intéressante pour te déplacer. La SNCF met en
place, depuis plusieurs années maintenant, des abonnements et des
réductions dédiés aux 12-27 ans pour faciliter l'accés aux jeunes
travailleurs.

Penses-y pour ton job saisonnier en Vendée et
découvre les avantages de la carte Jeune !
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https://www.yeu-continent.fr/
https://www.compagnie-vendeenne.com/
https://aleop.paysdelaloire.fr/

Se déplacer en Vendée

Les gares de Vendée

& 18 gares en Vendée, dont 2 gares TGV
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Que ce soit en car, en train ou en bateau, recherche ton itinéraire grace a
Uoutil en ligne Aleop !
https://aleop.paysdelaloire.fr

Pistes cyclables

Ecologique et pratique, le vélo est un moyen incontournable pour se
déplacer en Vendée, notamment dans les secteurs fortement fréquentés
en été. Adieu aux problemes de stationnement, gagne du temps et évite les
bouchons !

La Vendée a vélo, c'est pres de 1 800 km de pistes
cyclables a travers tout le département, le long du
littoral mais également a Uintérieur des terres.
Découvre la carte des sentiers cyclables de la
Vendée sur Vendée Vélo - Vendée Tourisme

Covoiturage

En plus du célebre site de covoiturage Blablacar (fondé par un Vendéen),
découvre 'application KAROS pour tes trajets partagés domicile-travail.
https://www.karos.fr/ville/region-pays-de-la-loire

Découvre également toutes les aires de
covoiturage en Vendée sur la carte interactive
mise en place par le Département de la Vendée.
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https://aleop.paysdelaloire.fr/
https://www.karos.fr/ville/region-pays-de-la-loire
https://vendeevelo.vendee-tourisme.com/

L’histoire de la Vendée
Les dates clés

Quelques faits et dates importantes de Uhistoire de La Vendée.

N Période de la Préhistoire : Le préhisto’site du CAIRN

N 1003 et 1068 : Abbaye de Maillezais et Abbaye de Nieul
sur ’Autise, dans le Marais poitevin.

N 128me gjécle : début de la construction du Marais poitevin
==> 8200 km de canaux.

\4 mars 1790 : Le département de la Vendée est créé. Son
nom provient d’une riviere du sud éponyme, un affluent de la
Sévre Niortaise.

N> De 1793 a 1796 : La Guerre de Vendée oppose les révoltés catholiques et les
royalistes de Uouest de la France aux troupes du gouvernement républicain.
Plus de 200 000 vendéens sont massacrés.

Le Mémorial de la Vendée, aux Lucs-sur-
Boulogne, retrace ’histoire de cette guerre
et UHistorial de la Vendée retrace plus de
7000 ans d’histoire de la Vendée.



https://nossites.vendee.fr/abbaye-de-maillezais
https://nossites.vendee.fr/abbaye-de-nieul-sur-lautise
https://nossites.vendee.fr/abbaye-de-nieul-sur-lautise
https://www.parc-marais-poitevin.fr/
https://cairn-prehistoire.com/
https://www.vendee-tourisme.com/inspirez-moi/culture-et-patrimoine/hauts-lieux-de-la-guerre-de-vendee
https://nossites.vendee.fr/historial-de-vendee/musee-parcours/le-memorial
https://nossites.vendee.fr/historial-de-vendee

\y 25 mai 1804 : Napoléon créé la ville
nouvelle de La Roche-sur-Yon, au centre
du département

N 28 septembre 1841 : naissance de
Georges Clémenceau a Mouilleron-en-
Pareds - 18" Guerre Mondiale.

\» 2 février 1889 : naissance du Maréchal
Jean de Lattre de Tassigny a Mouilleron-en-
Pareds. 2nde Guerre Mondiale

Le musée Clémenceau - De Lattre a
Mouilleron en Pareds retrace Uhistoire de
ces 2 figures historiques vendéennes.

N 7 juillet 1971 : ouverture du Pont de Noirmoutier
reliant lille au Continent, offrant ainsi une
alternative au célebre Passage du Gois,
chaussée submersible praticable en voiture, a
vélo ou a pied uniguement a marée basse.

> 1989 : 1¢ gdition du Vendée Globe,
célebre course nautique autour du monde -
Les Sables d’Olonne.

\>.1989 : Création du Puy du Fou aux Epesses,
par Philippe de Villiers.


https://www.destination-larochesuryon.fr/
https://www.puydufou.com/france/fr
https://www.ville-noirmoutier.fr/pont-de-noirmoutier/
https://www.ile-noirmoutier.com/fr/explorer-l-ile/le-passage-du-gois
https://musee-clemenceau-delattre.fr/
https://www.vendeeglobe.org/
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